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國立政治大學社科院交換學生報告表 

基本資料 

1. 填表日期：(20250319)    

2. 系級： 經碩三 

3. 學號： 111258038 

4. 姓名： 劉康旭 

5. Email：celestino202014@gmail.com 

6. 交換學校及系所（全名）： 日本京都大學經濟學研究科暨學部 

7. 交換學期：自 113 學年第 1 學期起至 113 學年第 1 學期止 
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交換學生報告（以下每點敘述至少 300字並附上照片） 

 

一、準備篇（請就出國前準備、簽證之辦理、接機等準備事項進行陳述） 

如果想要選日文課的話，在出國前（約九月初）的時候會有日文水平測驗，會根據在測

試的分數來決定課程的程度（如果程度在 n5或以下就不需測驗），建議大家測驗時不要

準備也不要猜答案，不會就跳過，不然如果成績跟程度不符合想要換 level會有點麻煩。 

簽證的部分會先收到在留資格證明書（COE），收到之後再帶 coe跟其他相關文件（可以

到日本台灣交流協會官網查詢）到日本台灣交流協會提出申請，之後大概五個工作天內

就可以拿到。 

接機的部分，就我所知京大沒有提供接機的服務，所以需要自己到宿舍或是其他住的地

方，我推薦從關西機場搭乘 Haruka 到京都車站，之後再轉 jr或地下鐵，覺得麻煩的人

也可以直接搭乘計程車。另外，買機票前建議先跟京大的助教確認時間，如果想要提早

到日本旅遊的話他們有可能會不同意，就會需要改機票非常麻煩，所以買之前務必再三

確認。 

 

二、學業篇（請就選課程序及狀況、上課情形、學習成效等事項進行陳述） 

選課的部分，碩士生需要選 4堂課（不包含日文課），是在開學第一週先去上你想選的課

程，得到授課老師的允許（簽名）後再請京大的助教幫忙加選進去，這邊要非常注意要

再三向助教確定自己需要選幾堂課、想要選的課符不符合規定，因為助教會需要負責所

有經濟系交換生的選課問題所以他講的資訊也不一定正確（每個國家規定不同），建議在

選課前要多找幾堂備用的課以防有些課出問題不能選。 

碩士班交換生在系上的課程皆為英文授課，多半以討論及報告為主，課程內容我認為並

沒有特別困難（英文溝通可能才是最大的問題），日文課的話我選了會話課，老師人非常

好，上課也有很多機會讓我們練習口說，非常推薦。 

 

三、社團篇（請就參加之社團、課餘活動等經驗分享） 

社團的部分我參加了一個日文會話的社團，每週會有一個小時的社課時間，會將大家根

據日文程度分組，每組會有 1-2個日本同學（native）跟大家聊天、練習口說，一開始的

感覺還不錯，但後來因為每週來的人會稍微有些不同，native也會一直換，就變成每週都

在重複講一樣的東西（自我介紹等等），個人認為成效不大，不過還是有認識一些朋友，

所以有時間的話還是推薦大家可以去看看。 

 

四、日常生活篇（請就交換學校之生活環境、住宿、交通、飲食等事項進行陳述） 

住宿的部分，京大的宿舍是抽籤制，並不保證一定會有宿舍住，我在得知沒抽到宿舍時

已經是八月底，因此時間有點趕，學校附近的房子基本上也都已經被租完了，所以我選

擇住在學校的官網上推薦的 share house(8nest)，距離學校騎自行車大約需要 10-15分鐘，

整棟約 12個人，皆為單人雅房，廁所、衛浴、客廳、廚房為共用，室友都來自世界各
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地，大家很常一起吃飯、聊天，如果想要認識朋友或是練習英、日文的話非常推薦。 

交通的部分，在京都基本上是人手一台自行車，建議大家可以買一台二手的自行車，離

開實在便宜賣掉就可以了，如果要去比較遠的地方的話，京都的公車比 jr和地下鐵方便

許多。飲食的部分，學校附近有非常多餐廳，尤其是中華料理非常多，價格也比市區便

宜很多，我個人的話晚餐基本上都是自己煮，食材的話學校附近有很多超市，在大約晚

上 6點後會開始打折，可以在這時再去採買。 

 

（京大正門） 

 

五、文化交流篇（請就與當地及其他外國學生或民眾之文化交流經驗分享） 

除了上面講到的社團以外，在日文課上也能認識許多國外的學生，系上的課程由於都是

英文授課所以日本的同學比較少，大部分還是外國人居多。 

我住的 share house每個月都會辦一次活動（像是玩桌遊、聖誕交換禮物等等），除了我們

這棟以外其他間 share house的住戶也都會參加，其中也會有日本人，大家會一起煮晚

餐，分享自己家鄉的料理，結束後也會一起去鴨川散步聊天。 

最後學校的宿舍也會不定期舉辦一些活動，像是吉田寮有舉辦萬聖節的派對等等，也是

可以認識日本人的好機會。 

 

（share house活動） 
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（吉田寮派對） 

 

(京大的交響樂表演) 

 

六、您對於社科院辦理與該締約學校之間的交換細節，如甄試、薦送、聯繫等事宜，您

有無任何建議？ 

無 

 

七、就政大的就讀經驗與締約學校的交換心得，您有無任何建議提供給本院作為改善之

處？ 

無 
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八、費用篇（請就參加交換計畫曾支付的費用、每月生活支出及獎學金進行陳述） 

每個月固定支出的部分，房租是 62000日幣，交通的話自行車是 20000日幣（我是買全

新的，二手的會更便宜），其餘地鐵跟 jr就因人而異，加上伙食費大約在 8-10萬日幣，

所以一個月若都沒有出去玩的話大約 15萬日幣左右，但因為我基本上每個月都會跑到京

都以外的地方旅遊，所以花費會比較高一點，平均一個月大概需要 25-30萬日幣。 

獎學金的部分雖然我沒有申請到，但社科院還有教育部（學海飛颺）都有補助可以去申

請，也有聽說一些朋友有申請到京大的獎學金，可以等申請上之後再問問看那邊的助

教。 

 

 

 


